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Những cựu học sinh trường THPT Chuyên Nguyễn Bỉnh Khiêm đang sinh sống, học tập ở
trong và ngoài nước vừa có cuộc hội ngộ, chia sẻ kinh nghiệm học tập với thế hệ “đàn
em” cùng trường mang chủ đề “Cho những ngày sau”, do nhóm Tuổi trẻ Quảng Nam kết
hợp với Đoàn trường Nguyễn Bỉnh Khiêm tổ chức.

  

  

Học sinh trường Nguyễn Bỉnh Khiêm đặt câu hỏi giao lưu với các anh chị đi trước.

  

Cuộc gặp ý nghĩa

  

Mới 13 giờ 30, các bạn học sinh trường THPT Chuyên Nguyễn Bỉnh Khiêm đã ngồi chật kín hội
trường với sức chứa 500 người, dù buổi gặp gỡ “Cho những ngày sau” được thông báo 14 giờ 30
mới chính thức bắt đầu. Nguyễn Công Thanh - học sinh lớp 10/8 nói: “Khi nghe tin có các anh
chị là học sinh xuất sắc của trường qua các năm về chia sẻ kinh nghiệm học tập, kỹ năng
sống, em và các bạn trong lớp háo hức vô cùng. Là học sinh mới vào trường nên em càng muốn
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lắng nghe bí quyết học tập của các anh chị”. Thông tin về cuộc gặp gỡ còn “nóng” bởi danh
sách khách mời gồm TS. Lê Đình Phong - giảng viên trường Đại học Bách khoa TP.Hồ Chí
Minh, trước đó là nghiên cứu sinh tại Hàn Quốc; Hồ Phú Quốc - nghiên cứu sinh ngành Toán tại
trường Đại học Chicago, Mỹ; bác sĩ chuyên khoa 1 Phan Hoàng Phương Khanh; Nguyễn Cao
Hoài Linh - du học sinh tại Nhật Bản; Nguyễn Văn Đặng Sơn - sinh viên năm 4 trường Đại học Y
Dược TP.Hồ Chí Minh; Trần Lê Phương - người đầu tiên “mang” cầu truyền hình trực tiếp trận
chung kết Đường lên đỉnh Olympia (năm thứ 12) về Quảng Nam, đang là sinh viên năm 2
trường Đại học Y Dược TP.Hồ Chí Minh.

  

Không chỉ tổ chức nên một cuộc hội ngộ đầy ý nghĩa giữa những người trẻ muốn sẻ chia và
được sẻ chia, hình thức buổi giao lưu cũng khá hấp dẫn khi được tổ chức theo kịch bản của
chương trình truyền hình Đường lên đỉnh Olympia với 4 phần: Khởi động; Vượt chướng ngại vật;
Tăng tốc; Về đích. Không khí sôi động cộng với những câu trả lời hóm hỉnh, dễ thương của các
nhân vật giao lưu khiến khoảng cách giữa những người truyền lửa đam mê học tập với các bạn
học sinh được rút ngắn. Thầy Nguyễn Đình Tiến - Hiệu trưởng trường THPT Chuyên Nguyễn
Bỉnh Khiêm chia sẻ: “Đây thực sự là hoạt động ngoại khóa cần thiết và đầy ý nghĩa với các bạn
học sinh nhân đầu năm học mới. Năng lực không thiếu, nhưng điều hầu hết học sinh trường
Nguyễn Bỉnh Khiêm còn thiếu kỹ năng “săn” học bổng, cách thức để vươn cao, bay xa hơn. Sự
chia sẻ đầy thực tế của bậc đàn anh hôm nay ắt hẳn sẽ giúp ích nhiều cho các em”.

  

Xây dựng ý thức tự lập

  

Hàng loạt câu hỏi của các bạn học sinh được nêu ra và hầu hết đều xoay quanh 2 chủ đề chính:
“bí kíp học tập”, “kỹ năng sống”. Trước câu hỏi làm thế nào để có phương pháp học tập hiệu
quả, khách mời trong buổi giao lưu đều chia sẻ rằng, các bạn trẻ nên có lựa chọn hình thức tự
học phù hợp với bản thân, không nên chạy theo tâm lý số đông, thấy các bạn đi học thêm cũng
đăng ký đi học vì sợ thua kém bạn bè. Bạn Hồ Phú Quốc chia sẻ: “Trước khi quyết định đăng
ký học thêm, các bạn nên cân nhắc đi học vì bạn hay vì mình, có thể tự bổ sung kiến thức hay
cứ nhất thiết phải nhờ thầy qua hình thức học thêm. Sau này, khi vào đại học và nghiên cứu,
các bạn sẽ thấy lợi ích của việc tự học. Do đó, càng sớm càng tốt, hãy tạo cho mình kỹ năng
làm việc độc lập, tự học, tự nghiên cứu”. Đồng tình với ý kiến trên, Trần Lê Phương cũng chia
sẻ: “Các bạn thường thắc mắc về những kiến thức mình có được trong thời gian nước rút thi
Olympia, thi tốt nghiệp và thi đại học. Đa số là những kiến thức mình tự tích lũy bắt đầu từ năm
cấp 2. Một tháng trước khi thi tốt nghiệp, mình gần như chọn phương pháp tự học là chính, có gì
không hiểu thì nhờ thầy cô giảng giải giúp hoặc truy cập internet để xem các bài giải hay clip
giảng bài của các thầy cô”.

  

“Sốc nhiệt”, “sốc văn hóa”, “thiếu kỹ năng làm việc nhóm”… là những cụm từ mà thế hệ đàn anh
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đi trước chia sẻ kinh nghiệm của chính mình để các bạn trẻ có thể rút ra bài học, chuẩn bị tốt
cho chặng đường dài phía trước. Do đầu vào của trường THPT Chuyên Nguyễn Bỉnh Khiêm
khá cao nên nhu cầu tìm kiếm học bổng du học tương đối lớn. Dù không đưa ra được những
kinh nghiệm cụ thể do thời gian hạn hẹp nhưng hầu hết các bạn đã và đang là du học sinh như
Lê Đình Phong, Hồ Phú Quốc, Nguyễn Cao Hoài Linh đều cho rằng học bổng có rất nhiều và
đăng công khai trên website của các trường. Vấn đề là bạn phải có ngoại ngữ tốt, có khả năng
làm việc nhóm tốt để được đánh giá cao khi phỏng vấn. Các bạn phải luôn tự tin, hòa nhập với
bạn bè, vì như thế cũng là tạo nhiều cơ hội cho chính bản thân. TS. Lê Đình Phong chia sẻ:
“Cuộc gặp gỡ hôm nay là cơ hội giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm giúp những học sinh còn mơ hồ,
tự ti về bản thân xác định lại chính mình. Hiện nay, các em còn sống trong vùng “an toàn”,
nhận được sự quan tâm lo lắng của ba mẹ, nhưng hãy nhanh nhất có thể, xây dựng cho mình
một cuộc sống tự lập. Muốn quyết định điều gì, cần phải hiểu rõ bản thân muốn gì, làm được gì
để có quyết định sáng suốt. Đường phía trước còn dài, nhưng mong các bạn đang ngồi dưới
kia, sau này sẽ là những người đứng trên diễn đàn chia sẻ kinh nghiệm với lớp đàn em của
mình”.

  

(Theo Baoquangnam.com.vn  )
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